
Journey Guide for  
Foot and Ankle Surgery  
Our orthopaedics team will be by your side 

throughout your surgical journey. We want your 

foot and ankle surgery and recovery to  

go as smoothly as possible.

This guide will help you prepare for surgery 

and better understand what to expect during 

and after surgery. Please scan the QR code  

to access the journey guide online. 
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Guía para la operación 
de pie y tobillo 
Nuestro equipo de ortopedia lo acompañará 

durante el proceso de su operación. Queremos 

que su operación de pie y tobillo y su 

recuperación no tengan ningún inconveniente.

Esta guía le servirá para prepararse para 

la operación y para entender mejor lo que 

sucederá durante y después de la misma. 

Escanee el código QR para ver la guía en línea. 
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Journey Guide for  
Hip or Knee Surgery 
Our orthopaedics team will be by your side 

throughout your surgical journey. We want your 

knee or hip surgery and recovery to go  

as smoothly as possible.

This guide will help you prepare for surgery 

and better understand what to expect during 

and after surgery. Please scan the QR code  

to access the journey guide online. 
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Guía para la operación 
de cadera o de rodilla 
Nuestro equipo de ortopedia lo acompañará 

durante el proceso de su operación. Queremos 

que su operación de cadera o de rodilla y su 

recuperación no tengan ningún inconveniente.

Esta guía le servirá para prepararse para 

la operación y para entender mejor lo que 

sucederá durante y después de lamisma. 

Escanee el código QR para ver la guía en línea. 
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Journey Guide for Fracture 
Surgery and Recovery 
Our orthopaedics team will be by your side 

throughout your journey. We want your  

fracture surgery and recovery to go as smoo-

thly as possible.

This guide will help you prepare for surgery 

and better understand what to expect during 

and after surgery. Please scan the QR code  

to access the journey guide online. 
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Guía para la operación por 
fractura y la recuperación 
Nuestro equipo de ortopedia lo acompañará 

en el proceso. Queremos que su cirugía por 

fractura y su recuperación no tengan ningún 

inconveniente.

Esta guía le servirá para prepararse para 

la operación y para entender mejor lo que 

sucederá durante y después de la misma. 

Escanee el código QR para ver la guía en línea. 
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